. PD189: Dziady i ZaduszKi

[muzyka w tle] Czesc¢ i czotem! Kluski z rosotem. Stuchasz Polski Daily,
podcastu dla osob, ktore ucza sie jezyka polskiego, interesuja sie polska
kultura, spoteczenstwem, historia i wszystkim zwigzanym z Polska.
Nazywam sie Paulina Lipiec, jestem nauczycielka jezyka polskiego i
autorka réznych materiatow do nauki tego jezyka, ktory znajdziesz na

stronie www.polskidaily.eu.

Dzisiaj jest trzydziesty pierwszy pazdziernika, a wiec juz jutro i pojutrze, to
s dwa bardzo wazne dni w polskiej kulturze. Wszystkich Swietych i
Zaduszki. Chociaz pierwszy listopada, czyli $wieto Wszystkich Swietych,
to w tradycji katolickiej ten wazniejszy dzien, bo wtedy myslimy o tych
wszystkich perfekcyjnych ludziach, ktory zastu-, ktérzy zastuzyli na miano
osoby sSwietej. To dla zwyktych Polakdw tak naprawde, emm, to drugi
dzien- ZaduszkKi, jest ten wazniejszy. | juz pierwszego dnia sg oni jedna
noga na cmentarzu, u swoich zmartych bliskich. Zaduszki jest tym
gtownym sSwietem, do ktdérego przygotowujemy sie juz nawet kilka
tygodni wczesniej. Pamietamy o tym, zeby w wolnhej chwili pojechac na
cmentarze. A czasami to nie jest tylko jeden cmentarz, ale kilka réznych
cmentarzy, w roznych wsiach, w réznych miastach. | sprzatamy groby
naszych bliskich. Zmiatamy liscie, myjemy grobowiec, moze wyrzucamy
stare kwiaty, stare znicze, stawiamy nowe albo robimy miejsce na nowe
znicze. | niekoniecznie robimy to tylko dlatego, zeby nasi sasiedzi

wiedzieli, ze dbamy o groby bliskich, ale po prostu z poczucia obowigzku.
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Tak to mowimy 4: Rozejdzie sie po kosciach

Polska Daily

| tak jak zyjaca babcia potrzebuje naszej pomocy w sprzataniu, tak
babcia, ktéra juz nie zyje, potrzebuje pomocy w sprzataniu grobu. Mam
nadzieje, ze to ma troche sensu. Generalnie Polacy bardzo czesto chodza
na cmentarze itez wtedy, kiedy jest im smutno. Jest im zZle, tesknig za t3
osobg, ktéra umarta, ale czesto tez z poczucia obowigzku, bo na przyktad
raz w miesigcu czuja, ze musza pojechac¢ na cmentarz, zapali¢ swieczke.
Traktowanie zmartych krewnych z szacunkiem i wiara w ich opieke zza
Swiatdéw, czyli po Smierci, nie jest przeciez niczym zarezerwowanym dla
chrzescijanstwa, prawda? W rdéznych kulturach to mamy. W czasach
przed chrzescijanstwem Stowianie wierzyli, ze dusze zmartych jeszcze
kilka dni po Smierci spedzajg w domu z bliskimi, zanim przejda na druga
strone i dlatego zostawiano im miejsce przy stole, na ktérym stawiano
jedzenie | picie, a na cmentarzu palono ogniska, ktore miaty oswietlic¢
droge zmartego w zaswiaty. Stowianie wierzyli tez w oczyszczajacg moc
ognia. Dlatego zwtoki palili, a w ziemi grzebali tylko to, co zostato. Na
przyktad resztki kosci. Dopiero chrzescijanstwo zmienito ten higieniczny

ZWyczaj.

Bardzo ciekawy i mysle, ze wyjatkowy, jest zwyczaj obchodzenia dziadow
na przetomie pazdziernika i listopada oraz drugi raz na wiosne. Dziady
moga Wam przypominac troche Halloween. Nie, nikt nie przebiera sie w
kostiumy ani nie chodzi od domu do domu, proszac o cukierki. To nie jest
Swieto dla dzieci. To nie jest sSwieto konsumpcyjne, bo wtasciwie w
sklepach w ogoéle nie mozna nic kupi¢ zwigzanego z dziadami. Ale jest o

tyle podobne do Halloween, ze to jest swieto wywotywania duchow.
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Tez jest zwigzane z zaswiatami.

Ciemno wszedzie. Gtucho wszedzie. Co to bedzie? Co to bedzie?

W czasach stowianskich, ale tez duzo pdzniej, tez na wsiach, juz w
sredniowieczu, a nawet pdzniej, wierzono, ze w te dni mozna
skontaktowac sie z duszami zmartych, uhm, i na przyktad zada¢ im
pytania, zapytac¢, czy mozna dla nich cos zrobi¢, jesli miaty jakies
niezatatwione sprawy. Mozna ich poprosic o pomoc | wsparcie.
Organizowano wtedy uczte. Na stole stawiano duzo dobrego jedzenia.
Musiaty by¢ przysmaki zmartego, na przyktad kutia z miodem, kasza,
Jjajka czy inne rarytasy. | dzieki temu wiemy, ze w zaswiatach, czyli po
Smierci, nie ma takiego tatwego dostepu do supermarketow, na przyktad
Biedronki. Troche szkoda, nie? Ciekawe czy jest Rossmann? Wracajac do
dziadow- zyjacy jedli i serwowali troche jedzenia duchom na stole, albo
rzucali je na podtoge. Co troche mi sie gryzie, z tym szacunkiem wobec
zmartych, nie? Bo dlaczego zmarta babcia ma jes¢ z podtogi? Od kiedy
duchy jedza z podtogi? Dziwne. W niektérych regionach noszono tez
maski, zeby duchy nie mogty rozpoznacC cztowieka i nie wpadty na

pomyst, zeby go ze sobg zabrac¢ w droge powrotna.

Wtedy tez na cmentarzach i w wioskach pojawiaty sie ogniska, znowu,
ktore miaty tym razem oswietli¢ duszom droge do domu rodzinnego.
Stad wtasnie wzigt sie zwyczaj zapalania zniczy na grobach, ktdére

praktykujemy do dzisiaj.
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Zwyczaj] Dziaddw opisat w swoim pieknym poemacie z czasow
romantyzmu pod tytutem Dziady Il Adam Mickiewicz. Jego bohaterowie
kontaktujg sie z duchami waznych oséb- dzieci, okrutnego Pana, czyli
szlachcica i dziewczyny, ktdéra nigdy za zycia nikogo nie kochata. Z tego
poematu pochodzi popularne powiedzenie: ciemno wszedzie, gtucho
wszedzie. Co to bedzie? Co to bedzie? Mozesz go uzy¢, kiedy bedziesz
jechac noca przez las albo kiedy nie bedzie pradu. | tutaj musze podzieli¢
sie z Wami czyms ekscytujgcym! Wczoraj znalaztam na YouTubie nowy,
piekny filmik ilustrujacy wtasnie ten poemat i te tradycje. | teraz mozecie
postuchac krotkiego fragmentu, ale zostawie Wam link do catosci w

opisie tego odcinka, okej? Na mojej stronie www.polskidaily.eu.

Jesli jestes w Polsce | wybierzesz sie na spacer przez cmentarze w te
wyjatkowe dni, mozesz kupi¢ maty znicz, lampke i zapali¢ go przy grobie
Nieznanego Zotnierza albo na starym grobie, ktérego juz nikt nie

odwiedza. Jesli chcesz, mozesz tez wypowiedziec stowa tej modlitwy-

Wieczny odpoczynek racz mu dac Panie, a swiattos¢ wiekuista niechaj

mu swieci ha wieki wiekow. Amen.
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To jest katolicka modlitwa, ktérg zawsze mowimy przy kazdym grobie
albo nawet dla kazdej zmarte] osoby. No, zblizamy sie do konca tego
odcinka. Mysle, ze warto pamietac, ze polska kultura nie zaczeta sie z
przyjeciem chrzescijanstwa, a o tym czesto zapominajg osoby, ktdre
krytykuja Halloween, bo to poganskie swieto. A poza tym. A do tego ja
uwazam, ze pomyst oswietlania duszom drogi w zaswiaty jest piekny i

daje uczucie komfortu zyjacym. W koncu wielu z nas boi sie ciemnosci.
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